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Præsten

PETEEERSFARVEL
En præst takker af...
En forrygende, fantastisk og fabelagtig tid som
præst standser snart. 
En præst arbejder til manges overraskelse lidt
mere end blot søndag formiddag. Jo, en kvik
minikonfirmand spurgte mig engang: ”Peter,
hvad laver du, ud over at være præst!”
Ja – og den unge fyr har ret. Tiden har været
uforudsigelig og også meget planlagt. Der er
de faste opgaver som gudstjeneste, i kirke og
på plejehjem, konfirmandundervisning. Dertil
vielser og begravelser.

At være præst er en del mere end et arbejde
fra 7.00-16.00 – det er et ”kald”. Vi står til
tjeneste døgnet rundt. Jeg husker en lørdag
aften, vi havde gode venner på besøg og hen
på aftenen ringede telefonen. Jo, det var en
lokal landmand, der gerne ville tale med
præsten – hm – om det ikke kunne blive på
tirsdag? – Nej, det skulle gerne være nu, og
helst i præstegården – for nu var konen ude
af  huset og ingen måtte se at han fik besøg
af  præsten. Manden kom – og på mit
præstekontor drak vi sort kaffe og der blev
tæt af  røg inden han gik igen - henad midnat.

Jeg har gennem tiden haft det princip, at alle
mennesker er lige. I kirken kommer
altergæsterne og får brød og vin, og ingen

spørger om social status eller størrelse på
indkomst.
I mit arbejde på sømandskirken i London, Eng-
land, var det et ”must” at vi skulle hilse på
alle skibets ansatte – fra skipper, styrmand,
maskinmand eller fængselsdømt teenager.
Alle skal vi hilse på.

Præstens arbejde er et ”kald”. For nogle lyder
det gammeldags og ”outdated”, men ordet
”kald” rummer netop det radikale, der bryder
regler og rammer. Præster har ikke noget –
endnu – der hedder 11-timers regel. Hvad
skulle et selvmordstruet menneske gøre, der
har behov for at tale med en præst, hvis først
det kunne blive på tirsdag efter kl. 08.00?

Et ”kald” betyder at præsten står til rådighed,
er kaldet af  Gud og af  det lokale menigheds-
råd. De to ting, må så forenes og danne ram-
merne for præstens arbejde – dog altid
sådan, at præsten i sin embedsførelse er fri
af  menighedsrådet – og kun bundet af  Gud.

Arbejdet/kaldet som præst må altid være i
tjeneste for medmennesket. Her er et keltisk
digt, der rammer just dette:

”Jeg så en fremmed i går.
Jeg satte mad på bordet,
skænkede op i bægeret,

spillede musik at lytte til.
Og i treenighedens hellige navn
Velsignede han mig og mit hus,

Mit kvæg og mine kære.
Og lærken forkyndte i sin sang:

Ofte, ofte, ofte
går Kristus forklædt
som en fremmed.

Tak for rejsen i Gørding og Skovlund, Ansager,
Stenderup, Krogager og Mosevrå, Oksby, Ho,
Aal og Børsmose – tak for de mange tråde,
der binder os sammen – det har været berig-
ende og uforudsigeligt. Med stabile
menighedsråd og pludselig ingen menigheds-
råd, organister, gravere og kirketjenere, der
troligt støtter kirkens liturgi og salmetradition
og tak til rumænske dåbsforældre, der bringer
gaver og taknemmelighed i overflod. Dertil
gamle konfirmander, der nu fuldt voksne kom-
mer til mig i Føtex og udbryder til sine ven-
inder: ”Hej, se. Det er Peter, det er min præst.”

Man kan være ”by-præst” eller ”land-præst”.
Jeg har altid foretrukket at være ”land-
præst”. Der er vi altid lidt nærmere hinanden,
end i storbyen – og det er nu en gang ganske
sundt og ret så fornøjeligt – trods al bøvl og
besvær, så er det det hele værd

Peter
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Information

Sognepræst i 
Blåvandshuk sogn
Indtil 1. januar 2025
for Ho, Oksby og Mosevrå kirker
Peter Gjelstrup, Ho præstegård,
Hovej 32, 6857 Blåvand
Tlf.: 75279327/23611191
Email: pgj@km.dk Fridag: mandag

Sognepræst i 
Aal sogn
for Aal og Børsmose kirker
Mette Frydendahl Tarbensen
Kirkegade 42, 6840 Oksbøl
Tlf.: 30 30 10 29, email: mft@km.dk
Fridag: Mandag

Vi søger  ny 
organist!

ansøgningsfrist
11. november 

tttt
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Redaktionen: Mette Frydendahl Tarbensen, Peter Gjelstrup, Steen Mørcholdt,
Birthe N. Jull, Betina Frederiksen Jæger, Rigmor Basse - formand for bladudvalget.

Kirkebilen i Aal sogn kan bestilles til
gudstjenester - også på Poghøj, kirkens
korshær og højskoleformiddage på
75 27 12 21

Blåvandshuk sogns digitale
kirkebøsse:    MobilePay: 69151
Alt der indsamles går pt
ubeskåret til Kirkens korshær

Forplejning i Aal sogn ved guds-
tjenester - også på Poghøj og
sogneaftener er gratis. Kun på
højskoledagene tages der betaling
pga. honorar til foredragsholdere

Menighedspleje Aal sogn:
Alle donationer går ubeskåret til
Aal menighedspleje. Dvs. til
sognets beboere, som trænger til
en økonomisk opmuntring i
hverdage og til højtider. Beløb kan
lægges direkte i kirkebøsserne
som findes i Aal og Børsmose
kirker eller indbetales på mobil-
pay: 93912 note: menighedspleje. 

Kontakt til kirkegården: Tlf. 24465604 
Man-fredag kl. 9.00-13.00  

Email: aal-graver@outlook.dk

Indtil 1/12: Graver
Ninna Baktoft

Assisterende graver
Karina Gotthardsen

Kirkernes åbningstider
hen over vinteren:
Aalog Oksby: hver dag 8.00-16.00
Børsmose, Ho og Mosevrå er
åbne for besøg, når personalet
er til stede.

Kirkesanger Betina Frederiksen Jæger
Synger, laver kirkeblad og passer hjemmesiden
for alle 5 kirker: Aalkirke.dk
Kontakt:  sangerinden@outlook.dk    
Deadline indslag/billeder, næste blad: 15. jan.
Personregisterfører for begge sogne. 
Kontakt ang. personregistrering til bfj@km.dk.  
Tlf. 29 67 66 49   Fridag: Mandag. 
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Aal Kirke:
Erik Hansen

Henrik Walther-Larsen
Mik – Knud Erik Mogensen

Verner Knudsen
Inger Pedersen

Gertrud Marie Støtterup Levsen
Poul Verner Christensen

Bent Hildebrandt Pedersen
Ellen Wolgast
Vita Andersen

Susan Moesgaard
Conny Margrethe Jørgensen

Kent Faaborg
Poul Sillesen

Tobias Puggaard Larsen
Karen Margrethe Stausgaard - Grete

Vita Linding
Jytte Calender Sørensen

Gunhild Jørgensen
Stinne Mathilde Mortensen

Kamma Mølgaard
Henning Hansen

Inger Margrethe Baggesen
Ida Kirstine Kop Mygind

Bengt Louis Peder Pedersen
Poul Evan Gørges

Birthe Irene Johansen
Anette Pedersen Lund

Inger Moesgaard Pedersen
Edna Jessen

Anne Marie Sillesen
Laurids Skou Iversen
Ruth Hagenau Kaster

Kirstine Gartner
Henning Ravnholt

Ernst Skytte Kristensen
Thomas Frøsig

Jørn Finn Skjødsholm
Selma Birgit Balslev Pedersen
Verner Dines Kristensen
William Pohlmann
Inge Vejlgaard Neessen
Gerda Kathrine Glibstrup
Bente Hansen
Niels Jørgen Jensen
Elsebeth Jenta Horsbøl
Johan Jensen Hviid
Flemming Neessen
Aase Høi Mogensen
Ina Irene Nielsen

Børsmose kirke
Anne Kathrine Vind Haahr
Søgaard Jensinus Kyndesen

Ho Kirke
Gete Elsabeth Weye Klingenberg
Birgit Knoop Jørgensen
Verner Dalgaard Andersen
Vagn Nielsen Christiansen

Oksby Kirke:
Bent Frederiksen
Inger Johanne Vejgaard Boddum
Jørgen Stadsgaard
Uwe Bernd Peter Schindhelm
Else Marie Jørgensen
Annie Munk Rasmussen
Jytte Marie Ørnskov
Carl Johan Gräs
Herdis Brunkbjerg Damgaard

Mosevrå Kirke:
Sven Erik Rasmussen
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æret være deres minde. vi læser navne op og tænder lys i Aal og Børsmose kirke.
Bagefter er der stående kirkekaffe i Børsmose og i Aal samles vi i sognehuset

Allehelgen 2024
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Foredrag med tidligere sygehuspræst og forfatter
Preben Kok
Folkestuen i Ho
Torsdag, d. 21. November kl. 19.00. 

Arvegods – giv visdom videre.Som ældre har man en masse nyttigviden, fortællinger og erfaring at videre-give. Meget af det har man selv fået over-leveret gennem forældrene, familien,morgensangen, bibelhistorierne ogbøgerne i skolen, den almene dannelse,kirkeklokkerne og den danske sangskat.Det er arvegods og har været til gavn ibåde vanskelige og lykkelige situationer- en slags visdom. De yngre generationer i 2024 lever enindividualistisk livsstil, hvor man ønskerat være unik. Mange af de værdifuldeledsagehistorier synes glemt, og dermangler ofte noget at læne sig op ad nårlivet brænder på. Preben Kok ønskermed foredraget at gøre opmærksom på,hvad vi i nutiden går glip af. Noget somfor bare få år siden var almentgældende, og som stadig er værdifuldtarvegods at give videre til de næstegenerationer. Så kom og opdag, hvad der ligger afværdifulde erfaringer i dine gemmer –og i kirken. 

Sogneaften i Ho

Lysbjerge Skov
Tag med på skovtur
lørdag d. 30. november 2024
fra kl. 13 – 15 
i Lysbjerge Skov for enden af
Sønderballevej, Ho

Arbejdet med at gendanne Lys-
bjerge Skov til naturlig skov er
nået et skridt i den rigtige ret-
ning, de invasive arter er på vej
væk, og vejen er banet for en
lysåben løvskov, som er den
naturlige og hjemmehørende
skovform.
Der er lavet sti med skilte, opsat
borde og bænke, som man er
velkommen til at benytte og
nyde naturen, når ikke der er jagt
i skoven. 
Blåvandshuk Menighedsråd vil
gerne byde alle interesserede til
at komme og se det foreløbige
resultat, med mulighed for at
samle lidt til juledekorationen.
Skov- og naturtekniker Hans
Bjerre vil være tilstede og
fortælle om projektet.
Menighedsrådet vil være vært
med lidt varmt at drikke og lidt
mundgodt. 
Velmødt til en god natur-
oplevelse i et unikt område.

Kirkernes jorde
LYLYLSBJERGESKOV Kirkernes jorde

V Kirkernes jorde
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Søren Kierkegaard StudiegruppenOnsdagene d. 6/11, 4/12, 8/1, 5/2, 5/3 altid kl. 10.00mødes vi i Aal sognehus og drøfter i hyggeligt lag etværk af manden selv. Lige nu er vi i gang med Gjentagelsen.  Kontakt blot mig, Mette, 30301029 oghør hvortil vi er nået.

Forbehold for ændringer! Der opdateres på  Aalkirke.dk

LitteraturkredsenAlle er velkomne de her onsdage aftener:d. 13/11, d. 11/12, d. 15/1, d. 19/2 og  d. 19/3– altid kl. 19.30. 
Vigtigt blot at være tilmeldt hos bibliotekaren påOksbøl bibliotek, for der bestilles de bøger, vi ifællesskab har ønsket at få hjem og læse, indenvi mødes – i øvrigt altid i fornøjelige drøftelser. 
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Korshærskredsen
Mødes 2. torsdag i måneden, 
undtagen i december. 
Der drikkes kaffe, hygges og der 
laves håndarbejde. 
Alle er velkomne til at kigge ind. 

SORGGRUPPESorggruppe
Vi mødes altid i Aal sognehus, hvor et åbent og tillids-
fuldt rum er skabt til en samtale om alt midt i savn, når
hverdagen melder sig. Her er sorg ikke noget tabu og det
hjælper at tale sammen om det at miste et kært menneske
og tomheden, der kan føles rungende tung bagefter. Ring
til mig, Mette, 30301029  og hør nærmere – om man har
lyst til at være i en sorggruppe eller ej, så står jeg
naturligvis altid til rådighed for en fortrolig samtale.

Vi prøvede det for første gang i Aal
kirke i vinters og det blev
overvældende godt taget imod. Så
vi pynter kirken igen og lokale
jagthornsblæsere medvirker
sammen med Oksbøl og
Omegns jagtforening – et mad-
hold derfra forbereder også lækre
vildtsmagsprøver og vil stå klar
med dem bagefter i sognehuset;
så kære alle jægere i sognet, I må
gerne donere. Vi var alle så
taknemmelige for alt vildt vi fik
sidste år.  Det var et herligt måltid.

NY
T

Aal kirke
17. december kl. 19.00
Julekoret med Betina, 
Søren Peter Frøsig på
trompet og Jens Kaa
på klaver og guitar,

byder på en stemnings-
fuld julekoncert med

fællessang og solistop-
trædener.

Den perfekte mulighed
for at komme i

julestemning sammen
med familie og venner.

Det er blevet en fast tradition nu, at
vi inviterer nogle lokale musikere
til at medvirke ved en 
gudstjeneste i Børsmose kirke.
Den her gang kommer 
Anders Thorlund og synger 
nogle af Allan Olsens danske og
meget gode, virkelig 
tankevækkende sange, som vi 
alle kan spejle os i, for 
”vi kommer alle et sted fra”.

Mu s i k
gudstjeneste
i Børsmose kirke

Jagt
gudstjeneste

Tjek
kalender
side 8+9

OBS nyt til juleaften
Vi har lagt mærke til, at der kommer rigtig mange børn med til
den første gudstjeneste kl. 10.30 i Aal kirke, så fremover laver
vi den gudstjeneste, som en børne og familievenlig gudstjeneste.  

OOPPSSLLAAGGSSSTTAVLENSTTTAAVVLLEEENNNOpslagstavlen
Spejdernes 
Nytårs
parade

spejderne 
kommer ind 
med fane og

medvirker
også med

andet 
undervejs i den

her gode
gamle nytårs-

tradition

e koret

Tjek
kalender

side 8

Musikalsk og stemningsfuld
gudstjeneste midt i 
advents- og skumringstid.
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”Stjernelys i år nul” Nu med 4 forestillinger
– der er født mange børn i sognet  

Mandag d. 9. december
Kl. 9.00: Dagplejen og jer på barsel

Kl. 10.00: Vuggestuen og jer på barsel
Tirsdag d. 10. december

Kl.  9.30: De yngste børnehavebørn
Kl. 11.00: De større børnehavebørn

Med sine fine fortolkninger af velkendte både danske og engelske jule-
sange, og hendes milde og varme stemme inviterer Tina Wiberg også
bedre kendt som Sanglærken til en lys og livsbekræftende julekoncert
med både solo, fællessang og anekdoter. Hendes egen julesingle, som
udkom i dec. 2023 "Nu er det jul" er lige så på repertoiret. Lige så smukt
lyder hendes fortolkning af den velkendte" Fodspor i sne" og mange flere.
Under koncerten bliver Tina akkompagneret af sin dygtige guitarist, Ronni
Buchard. Sammen vil de bringe hygge og indfange julestemningen.

Hjerteforeningens julekoncert i Aal kirke
5. december 2024 kl. 19:30  
Billet Kr. 125.- 
Købes ved henvendelse på vhj@vnmail.dk med  angivelse
af antal samt navn. Mobil: 40502635
Køb på nettet:
https://www.place2book.com/da/sw2/sales/iz00evu4iy

Tusmørkegudstjeneste i Aal kirke

😊

Julekoncerter

Lørdag d. 23. november kl 14.30
Den dejlige hyggelige julekoncert med Anja og Thomas og Jacob
Billetter kan bestilles på mail: gepe@outlook.dk og betales på
mobilpay 93912, det er også muligt at betale ved indgangen.
100 kr. pr familie
50 kr pr person

Der vil være æbleskiver, saftevand og et glas gløgg.

Fa m i l i e k o n c e r t  i  A a l  k i r k e

Julegudstjeneste

Jule k
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Dato Dagen Aal Børsmose Ho Oksby Mosevrå

3/11 Alle helgens dag 19.00
Kirkekaffe

16.00
Kirkekaffe 9.00 10.30 14.00

10/11 24. s. e. trinitatis 13.00  PG 10.30

17/11 25. s. e. trinitatis 10.30 13.00  MFT

24/11 Sidste søndag i kirkeåret 13.00 10.30  MFT

1/12 1. søndag i advent 10.30 13.00

8/12 2. søndag i advent 16.30
Tusmørkegst. 10.30

15/12 3. søndag i advent 13.00  PG
Kirkekaffe 10.30

22/12 4. søndag i advent 10.30 13.00

24/12 Juleaften 10.30*  & 16.00 15.00 11.30 12.30 14.00

25/12 Juledag 10.30 16.00

26/12 2. juledag 13.00 16.00  MFT

29/12 Julesøndag 13.00  TRJ

1/1 Nytårsdag 16.00
Kransekage & portvin

14.00  MFT
Kransekage & bobler

5/1 Helligtrekonger 10.30
Nytårsparade 13.00  MFT

12/1 1. s. e. helligtrekonger 13.00  BRJ 10.30  BRJ

19/1 2. s. e. helligtrekonger 10.30 13.00  MFT

26/1 3. s. e. helligtrekonger 13.00
Musikgudstj.* 10.30  MFT

2/2 4. s. e. helligtrekonger 10.30 13.00  MFT

9/2 S. s. e. helligtrekonger 13.00
Jagtgudstj.** 10.30  MFT

16/2 Septuagesima 10.30  TRJ 13.00  BRJ

23/2 Seksagesima 10.30 13.00  MFT

Dato Helligdagen Aal Børsmose Ho Oksby Mosevrå

Gudstjenester

*Børne- og familiegudstjeneste     **Anders Thorlund medvirker     ***Jagtforeningen medvirker  
BRJ: Bodil Raakjær Jensen, TRJ: Thue Raakjær Jensen  (MFT: Mette Frydendahl Tarbensen og PG: Peter Gjelstrup. Hvor der
ikke er anført initialer er det sognets egen præst, dvs. Mette i Aal og Børsmose og Peter i Ho, Oksby og Mosevrå)                                                                                                  

Vinter 2024-25nr3,SOT1_Kirkeblad AHOM  19-10-2024  13:49  Side 9

8

Dato Kl. Arrangement Sted

6/11 10.00 Studiegruppe Søren Kierkegaard Aal sognehus

13/11 19.30 Litteraturkredsen Aal sognehus

14/11 14.00 Korshærskredsen Aal sognehus

21/11 19.00 Sogneaften  Preben Kok, se side 4 Folkestuen i Ho

23/11 15.00 Julekoncert  Anja, Thomas og Michael Aal kirke

30/11 13.00 Lysbjerge skov  Tag med på skovtur - se side 4 Lysbjerge skov

4/12 10.00 Studiegruppe Søren Kierkegaard Aal sognehus

5/12 19.30 Hjerteforeningens julekoncert Tina Wiberg Aal kirke

9/12 9.00 Julegudstjeneste for de små Dagplejen og jer på barsel Aal kirke

9/12 10.00 Julegudstjeneste for de små Vuggestue og jer på barsel Aal kirke

10/12 9.30 Julegudstjeneste for de små De yngste børnehavebørn Aal kirke

10/12 11.00 Julegudstjeneste for de små De store børnehavebørn Aal kirke

11/12 19.30 Litteraturkredsen Aal sognehus

17/12 19.00 Julekoncert Julekoret, Søren Frøsig og Jens Kaa Aal kirke

7/1 13.00 Afskedsreception for Peter Gjelstrup  se bagsiden Golfklubben i Ho

8/1 10.00 Studiegruppe Søren Kierkegaard Aal sognehus

9/1 9.30 Højskoleformiddag Lars Peter Mølgaard, se side 10 Aal sognehus

9/1 14.00 Korshærskredsen Aal sognehus

15/1 19.30 Litteraturkredsen Aal sognehus

23/1 9.30 Højskoleformiddag Lise Kabell Søgaard, se side 10 Aal sognehus

5/2 10.00 Studiegruppe Søren Kierkegaard Aal sognehus

6/2 9.30 Højskoleformiddag Anne Kirketerp, se side 10 Aal sognehus

13/2 14.00 Korshærskredsen Aal sognehus

19/2 19.30 Litteraturkredsen Aal sognehus

20/2 9.30 Højskoleformiddag Agnete Brinch, se side 11 Aal sognehus

13/3 9.30 Højskoleformiddag Thomas Aallmann, se side  11 Aal sognehus

Aktiviteter
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BLÅVANDSHUK SOGN
AAL SOGN

Aal kirke 
Kirkegade 40a, 
6840 Oksbøl, 
Aal sogn

Ho kirke
Hovej 21a, Ho, 
6857 Blåvand, 
Blåvandshuk sogn

Mosevrå kirke
Vejers Havvej 3, 
6853 Vejers Strand, 
Blåvandshuk sogn

Oksby kirke
Kirkevej 2, Blåvand, 
6857 Blåvand, 
Blåvandshuk sogn

Børsmose kirke
Kærgårdvej 1a, 
Børsmose, 
Aal sogn

Forbehold for ændringer! Der opdateres på  Aalkirke.dk
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TORSDAG, 20. FEBRUAR
kl. 9.30-11.30: Agnete Brinch

TORSDAG, 13. MARTS
kl. 9.30-11.30: Thomas Aallmann
C.S. Lewis 
– hans liv, tanker og verden:
I 2022 udkom Thomas Aall-
manns biografi om C.S. Lewis.
Det er den første danske bi-
ografi om den engelske Oxford-
don C. S. Lewis (1898-1963),
som nok er mest kendt for sin
bøger om Narnia med løven
Aslan, heksen og garderobe-
skabet. Hans personlige rejse er
lige så spændende. I foredraget
skal vi møde denne irske poet,
som gik i krig for England, fandt
vejen tilbage til Gud og skrev
om meningen med livet.

DØDØDBØBØTEIKIKIKRKERNE
Døbte i kirkerne 
Aal Kirke: 
23. juni           Nora Plauborg Schmolke
18. august     Laurits Due Holm

1. sept.         Astrid Øllgaard Bloch Bülow
14. sept.         Victor Dahl Toft
14. sept.         Asta Emilie Friis
14. sept.         Adam Sparvath Bruun-Rasmussen
22. sept.         Buster Gert Sig Røntoft Juelsgaard
28. sept.         Hugo Frederik Rhod Klinggaard

5. okt.           Lasse Vilhelmsen
5. okt.           Vilja Baumgartz Petersen Tegtmeier
6. okt.           Ea Lyng Freund

20. okt.           Alice Horn Jepsen

Ho Kirke:     
23. juni           Inge Brogård Hansen
30. juni           Martha Brogård Tullberg

NoraPlauborg Schmolke

HØØ

TORSDAG, 20. FEBRUAR

Ø

TORSDAG, 20. FEBRUAR

ØJJSSKKOOLLEE
Agnete fortæller, hvordan hun fortolker kvinder i en
række værker: Hun skaber en stille scene. Værkerne taler til
både dine følelser og sanser, uden for tid og sted. Uden for
rammen, uendeligheden, inden for rammen, en rolig stilhed,
hvor kvinderne træder ind på scenen. Værket skaber et rum
og et hop i tid, der lader øjet hvile, nyde – og forelske sig!
Udover kvinder, der ændrer verden, er Agnete inspireret af
sine egne døtre, mødre og søstre – og af historiske kunstnere
som Leonardo da Vinci, Johannes Vermeer, Berthe Morisot,
Edgar Degas, Elisabeth Jerichau Baumann, Vilhelm Hammers-
høi og mange andre kunstnere.

11

4 generationer

Højskoledagene
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TORSDAG, 23. JANUAR
kl. 9.30-11.30: Lise Kabell Søgaard, 

(f. 1985) Journalist ved Kristeligt Dagblad 

10

Lise vil fortælle historien bag bogen "Kirstens hjerne. En fortælling om et familiespøgelse",
der udkom i 2023. Journalistens farmor havde en lillesøster, Kirsten Abildtrup, som led af
skizofreni og døde i 1951 under en behandling, hun fik på et dansk sindssygehospital. Fam-
ilien har aldrig fået klarhed over, hvad der egentlig skete med Kirsten, men gennem inter-
views med farmoderen og gravearbejde i arkiverne lykkes det at nærme sig familiespøgelset
– også helt bogstaveligt. Et foredrag om psykiatriens historie og om det, vi ikke taler så
meget om til familiefesterne, men som kan være nok så vigtigt for at vi forstår, hvem vi er.

Så er der igen blevet opfyldt foredragsønsker. Traditionen tro er de første formiddage
fra kl. 9.30- 11.30, hvor deltagerprisen er 30,- kr. inkl. kaffe og rundstykker og den
sidste gang er det 50,- kr. for da er det også med tarteletter til slut, så regn med af-
slutningstidspunktet kl. 12.30 den torsdag. Kom gerne med foredragsønsker til 2026.
Mange hilsner Mette

TORSDAG, 9. JANUAR
kl. 9.30-11.30: Lars Peter Mølgaard
”Den evige træmand”, tidl. erhvervs- og forretningsmand:

Fra Limorden til Blåvandshuk – en fortsættelse fra højskoledagene i Børsmose, hvor Lars
Peter blev afbrudt ½ time før tid bedst som han var nået til sin snedkerlæretid. 

Forbehold for ændringer! Der opdateres på  Aalkirke.dk

HHHØØØJJJSSSKKKOOOLLLEEEHøjskoledagene
Højskoleformiddage

TORSDAG, 6. FEBRUAR
kl. 9.30-11.30: Anne Kirketerp
Anne viser med sin forskning i Craft-psykologi, at arbejdet med hænderne giver børn, unge og
voksne trivsel og evnen til at løse problemer, tænke kreativt og samarbejde. Effekterne af at ar-
bejde med craft er blandt andet øget trivsel, positive emotioner, flow, ro og kontrol over op-
mærksomheden, mening, øget overblik/kompleks problemløsning og øget intelligens. Samt at
det lindrer stress og giver ro.
Hvorfor lytter man bedre med craft i hænderne? Hvad er koblede aktiviteter? Hvorfor er det nød-
vendigt at være i gang med mindst 5-10 projekter? Hvorfor er det stressreducerende at lave
craft? Det har fået en renæssance at lave ”craft” altså lave noget skabende med hænderne. Uanset
om det er strik, broderi, surdej eller syning så har rigtig mange opdaget, hvor dejligt det er at
være helt fordybet og opleve den tilstand af ”meningsfuld selvforglemmelse” når projektet bare
overtager alle tanker. Vi ved, at vi får det godt af at arbejde med vores passion/hobby. Vi glemmer
alt andet for et stykke tid, når vi helliger os arbejdet med craft. Men hvorfor er det sådan? Hvad
er psykologien bag? Hør om 6 års forskning om alle de sundhedsfremmende fordele det har at
lave craft. Og hør det videnskabelige argument for. hvorfor det er vigtigt at have 10 projekter i
gang samtidig!
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På kirkegården møder vi mange forskelllige men-
nesker når vi går og arbejder. Vi møder både folk i sorg
og folk i glæde. Dødsfald har jo som bekendt ingen
alder, men uanset alder så berører dødsfald os. Det er
både hårdt, trist og smukt på samme tid, uanset om
man er barn, ung ældre eller derimellem. Vi er der for
jer alle og står altid klar til en snak - tag blot kontakt.

Vinteren går vi i møde og dermed også grandækning-
en. Vi glæder os til at pynte jeres gravsteder, så de står
pænt vinteren over.

13

KIRKEGÅRDENE
Vi har haft lidt udskiftning i personalegruppen. Peter har forladt os og Lene er kommet til. Vi er nu 4 gravermedhjælpere,
én assisterende graver og én graver til at passe og servicere fem kirker og kirkegårde. Lene er et kendt ansigt i Oksbøl,
da hun har været mange år på skolen og Samuelsgården, samt er aktiv i BIC. Niels er her indtil grandækningen er forbi
og det er ham der har Günter med, som normalt er med når Niels tager ud og holder foredrag.

Kirkegårdene

Dina fortæller: Tobias, som mistede livet i februar kunne være
blevet student i år, så vi havde inviteret studenterklassen hjem
til os til lidt grill. Klassen havde selv besluttet at besøge og ære
ham på kirkegården. Det var så fint, rørende og respektfuldt. 
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SET & HØRTHørt & Set

Ballonparken
Lidt stemningsbilleder, som Steen, en bedstefar
tog en dejlig eftermiddag sammen med de nye
konfirmander i Ballonparken, hvor søde damer
havde bagt og der blev samlet 1540,- kr. ind til
Kirkens Korshærs arbejde blandt hjemløse og
socialt udsatte.

Jens Rosendals bænk

Brøns kirke, vade-
hav og Jens Rosen-
dalsbænk. Udflugt-
en fra Blåvandshuk
sogn  til et spænd-
ende besøg i Brøns
kirke, krydret med
god forplejning og
et lille hvil under høj
sol - og godt humør

Høst

Skøn
pynt til
høsten

alle
vegne
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Menighedsrådene

AAAAA L SOGN

15

Året går på hæld, og om lidt skriver vi
2025. 2024 har været et år med rigtig
mange opgaver af mange forskellige slags
for menighedsrådet. Det har været sær-
deles spændende. Foran os ligger bl.a. et
stort arbejde med at få skiftet sydsiden
af  taget på Aal kirke.

Derudover har der været valg til
menighedsrådet. Vi havde en rigtig dejlig
aften med god stemning, og vi fik valgt et
virkeligt fint råd.

Jeg vil gerne benytte lejligheden til at sige
tusind tak for den indsats rådsmedlem-
merne har leveret de seneste 4 år. Vi har
haft et super godt råd, med mange
forskellige kompetencer. Alle har bidraget,
og der har været rigtig stor aktivitet. 

En særlig tak skal lyde til Gyda Peder-
sen og Rigmor Basse som begge valgte
ikke at genopstille. Det har været en
fornøjelse at arbejde sammen med Jer.
Tak for Jeres indsats og hjælp. 

De valgte er nu: 
Jonna Kobbelgaard 

Jakob Junker 
Ane Marcher 
Conny Olesen 
Kirsten Jensen 
Peter Mikkelsen 
Erhardt Jull 

Marianne Meyer 

Suppleanter er: 
Gunvor Larsen 
Ole Christensen 

Vi skal konstituere os ultimo november
måned. Konstitueringen bliver lagt ud på
hjemmesiden, bliver nævnt fra
prædikestolen og kommer i næste blad. 

Jeg glæder mig meget til vores samarbejde.

For at tilgodese at kirkens personale kan
nå at forberede så alt er ok, og de kan
tage godt imod menigheden ved
kirkegang har vi ændret lidt på   guds-
tjenestetiderne således, at der som
udgangspunkt er minimum 2 timer
imellem. Lidt mere tid imellem kan også
tilgodese at man kan nå frem til næste
kirke selvom der er tæt sommertrafik.
Lørdage vil det være faste tidspunkter
man kan få dåb, bryllup eller andre hand-
linger. Vi prøver det foreløbig af  i et års
tid, inden vi evaluerer og evt. tilpasser.

Vores økonomi ser fornuftig ud. Vi har lidt
overskud som vi eksempelvis bruger på
nye maskiner, der tilgodeser en mere grøn
drift. Vi har bl.a. købt en ukrudtsdamper.
Vi må nemlig ikke længere bruge en
brænder nær fredede områder, og f.eks.
er digerne fredede. Det er også blevet til
et nyt orgel i Børsmose. Det er et digitalt
orgel, med uendelige muligheder for stor
lyd, og det lyder rigtig godt.

Med ønsket om en rigtig glædelig jul
og et godt nytår for 2025.

Med venlig hilsen 
Marianne Kobbelgaard Meyer
Aal menighedsråd

AalsognI forhold til personale 
sker der en del lige nu.

Mikael, vores organist, har valgt
at søge nye udfordringer. Mikael
har været her i rigtig mange år, og
har spillet meget dejlig musik for
os. Mikael ønskes alt det bedste
fremover med stor tak for den

meget store indsats, han har leveret
i de mange år.

Ninna, vores graver, har valgt at gå
på pension med udgangen af novem-

ber måned. Ninna ønskes alt det
bedste fremover. En stor tak for den
indsats hun har leveret her hos os.

Lene Mogensen er blevet ansat
som gravermedhjælper. 

Niels H. Larsen er ansat i et
vikariat på 20 timer til og med

grandækningen. 
De kommer begge med på

grandækningskursus. 

En hilsen til Peter Gjelstrup skal
der også lyde herfra Aal sogn. Vi
ønsker Peter alt det bedste i hans

”nye liv” som pensionist.
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BLÅVANDSHUK SOGN

Den 12.september besøgte den
tidligere minister for Grønland, Tom
Høyem, Oksby kirkegård for at be-
sigtige det nyoprettede mindested for
den tyske billedkunstner Christoph
Voll og dennes danske hustru Erna,
der begge er stedt til hvile her på
kirkegården. Tom Høyem er nu bosid-
dende i Karlsruhe, hvor han har haft
en langvarig og imponerende
lokalpolitisk karriere for FDP. Han har
været aktivt medvirkende i en re-
lancering af  Christoph Voll som en
internationalt anerkendt kunstner. Og
han har bakket op om bestræbelserne
på at genetablere gravstedet for
Erna og Christoph Voll på vores
kirkegård i Oksby. Som bekendt har
kunstnerparrets danske familie efter-
følgende stillet Volls skulptur
”Dobbelakt” til rådighed for sognet
og de besøgende på Oksby kirkegård.
Høyem blev modtaget og vist rundt af

Bent Peter Larsen og formand for
menighedsrådet, Steen Mørcholdt,
der begge har været med i processen
omkring mindestedet. 
Efter Oksby kirkegård gik turen til
FLUGT museet, hvor museumsinspek-
tør John V. Jensen berettede om livet i
flygtningelejren i Oksbøl og om opret-
telsen af  det unikke FLUGT-museum.

Læs mere om Christoph Volls kunst og
dramatiske liv her. 

Jesper Vinds artikel ”Hans liv var fuld af  sten”

Også i Blåvandshuk Sogn har vi haft
valgforsamling. Vi var 17 frem-
mødte, som startede med sang og fæl-
lesspisning før valghandlingen.
Vores formand og næstformand mod-
tog desværre ikke genvalg. Heldigvis
lykkedes det os at komme frem til et
nyt menighedsråd, bestående af  fem
valgte medlemmer og to supleanter:

Formand: Birthe N Jull
Næstformand: Thorbjørn Jull

Kasserer: Brian Ørnskov
Sekretær: Sigrid Frandsen
Medlem: Anni Gade Freud

Som stedfortrædere valgtes:
John Skelmose Jensen
Niels Jørgen Frandsen

Med venlig hilsen
Steen Mørcholdt
Blåvandshuk menighedsråd

Menighedsrådene
B l å v a n d s h u k

sogn
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Vores sognepræst gennem 9 år Peter Gjelstrup går på
pension ved udgangen af 2024.

Derfor vil Blåvandshuk menighedsråd
gerne invitere til 

afskedsreception
på Blåvandshuk Golfcenter i Ho 

tirsdag den 7. januar 2025 kl. 13.00

hvor vi byder på lidt godt at spise og drikke og der bliver
mulighed for at sende Peter godt afsted på sin nye rejse.

Alle er velkomne.

Nødvendig tilmelding til Birthe Jull på 22 57 70 82 eller
birthenyborgjull@gmail.com

En salme, som vi har brug for. 
Ja, trods kirkebrug regner Møllehave den
ikke for en salme, men et digt.
I vers 1 linje 4 står der: ”Nåden er at være”
= nåden er den ufortjente gave at være til.
Livet er skabt og derfor ikke en rettighed!
I salmen er der en række direkte eller indi-
rekte henvisninger til Bibeltekster.
Ordet ”nåde” er fra kirkens og kristendom-
men sfære. Det nye Testamente taler om
”karismata” (nådegaver), og på det gamle
kirkesprog, latin hedder nåde ”gratia”; det
samme som ligger i det danske ord ”gratis”.
Nåde er med andre ord ren foræring: alt
det gode i et menneskes liv, som ufortjent
kommer udefra, som ikke skyldes én selv,
men som ikke desto mindre gør livet til liv
og ikke blot eksistens.
Venlig hilsen Peter

522 Nåden er din dagligdag
Mel.: Niels Viggo Bentzon 1985
Martin Elmquist 1992 (Karina Sillesens mand)

Nåden er din dagligdag,
hverdagen, det nære.
Mennesker at leve med,
nåden er: at være.

Nåden er den kærlighed,
som blev grundløst givet.
Nåden er den hverdag, som
binder dig til livet.

Nåden er et ord fra Gud
over alle dage.
Nåden er, når alt er tabt,
at få alt tilbage.

Nåden er hver levet dag,
hvert tilfældigt møde.
Nåden er det levende,
som står op af døde.

Uden håb og uden Gud
lar vi døden råde.
Tro og håb og kærlighed
får vi kun af nåde.

Inv i tat ion




